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Description :

Prsentation de I'diteurLa nouvelle collection qui val'essentiel : en 50 notions cls maitrisez votre sujet ILe
bouddhisme est la quatrime "religion" de France, avec 800.000 pratiquants revendiqus par I'Union
Bouddhiste de France (UBF). Ces adeptes ont 350 lieux de culte leur disposition et peuvent compter sur le
soutien de 5.000.000 de sympathisants dclars. Malgr ces chiffres loquents, I'intrt vident que lui porte un
grand nombre de gens, nous connaissons peu ou mal le bouddhisme ou seulement au travers de clichs
vhiculs par lesmdias... Cet ouvrage permettra tous ceux gque le bouddhisme intresse, de trouver dansun livre
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clair et concis les 50 principes essentiels du bouddhisme : bouddha, |e dharma, le samsara, les quatre nobles
vrits, et bien d'autres choses encore, n‘auront plus de secret pour le lecteur qui pourra enfin comprendre toute
la dimension philosophique, spirituelle et humaine du bouddhisme.Prsentation de I'diteurLa nouvelle
collection qui val'essentiel : en 50 notions cls maitrisez votre sujet !Le bouddhisme est la quatrime
"religion” de France, avec 800.000 pratiquants revendiqus par I'Union Bouddhiste de France (UBF). Ces
adeptes ont 350 lieux de culte leur disposition et peuvent compter sur le soutien de 5.000.000 de
sympathisants dclars. Malgr ces chiffres loquents, I'intrt vident que lui porte un grand nombre de gens, nous
connaissons peu ou mal le bouddhisme ou seulement au travers de clichs vhiculs par les mdias... Cet ouvrage
permettra tous ceux que le bouddhisme intresse, de trouver dans un livre clair et concisles 50 principes
essentiels du bouddhisme : bouddha, e dharma, |e samsara, les quatre nobles vrits, et bien d'autres choses
encore, n'auront plus de secret pour le lecteur qui pourraenfin comprendre toute la dimension philosophique,
spirituelle et humaine du bouddhisme.Biographie de I'auteur Marine Manouvrier est diplme en sciences
politiques et en philosophie (Universit Libre de Bruxelles). Aprs avoir t professeur de philosophie en lyce et
assistante en histoire de la philosophie I'Universit Libre de Bruxelles, elle est maintenant responsable de la
formation de I'association Teach for Belgium. Elle tudie |e bouddhisme depuis une quinzaine d'anne et plus
particulirement au sein de |'Ecole occidentale de mditation, fonde par Fabrice Midal, dont elle prside
I'association bruxelloise.



