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Description : 

Prsentation de l'diteur Fermons les yeux et voyons ce qui va se passer. Se souvenir, penser, faire un effort : 
Bergson donne sens nos actions quotidiennes dans ce fameux livre de 1919, mi-chemin entre Lvolution 

cratrice et Les Deux Sources de la morale et de la religion, o il conjugue psychologie et philosophie 
pratique..frDu rve au souvenir en passant par l'effort intellectuel, toute la vie psychique est, pour Bergson, la 
manifestation d'un principe immatriel de cration indfinie: l'nergie spirituelle. Vivre, c'est toujours inventer, 
mettre en chec la rptition. L o cette force novatrice s'essouffle, s'installe un ordre mcanique sans surprise: la 
vie ressemble alors dj la mort. Comment l'nergie spirituelle se manifeste-t-elle? Les tats de conscience de 
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notre vie intrieure ne s'enchaneraient pas continment si chacun d'eux ne tendait pas s'unir aux prcdents et aux 
suivants, en des synthses toujours originales. L'un de ces tats, une tristesse matinale, par exemple, ne 

pourrait jamais colorer tous les autres s'il n'existait pas en eux la capacit de s'unir, presque plastiquement, les 
uns aux autres. Ainsi la conscience est-elle flux, nergie, intuition cratrice de laquelle l'intelligence et les mots 
nous dtournent par leurs constructions abstraites. C'est l'exprience de cette "dure", et la pense de ses enjeux, 

que L'nergie spirituelle, publie en 1919, et toute l'oeuvre de Bergson s'efforce de reconduire. Une lgante 
philosophie, une langue limpide. Une des grandes mtaphysiques de notre sicle. --Emilio BalturiPrsentation 

de l'diteur Fermons les yeux et voyons ce qui va se passer. Se souvenir, penser, faire un effort : Bergson 
donne sens nos actions quotidiennes dans ce fameux livre de 1919, mi-chemin entre Lvolution cratrice et Les 

Deux Sources de la morale et de la religion, o il conjugue psychologie et philosophie pratique. 


