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Par Alain Durel : La Presqu'le interdite : 
Initiation au Mont Athos  before 
purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised 
La Presqu'le interdite : Initiation au Mont 
Athos: 

Description : 

Prsentation de l'diteurTout le monde connat la lgende du Mont Athos, presqu'le grecque fonctionnant comme 
une rpublique monastique autonome, trs difficile d'accs, et carrment interdite "toute femelle, humaine ou 

animale". Mais trs peu de tmoignages existent sur la vie mme des moines. Il y a eu Olivier Clment, Jacques 
Lacarrire, Jean-Yves Leloup... Alain Durel s'inscrit dans cette ligne, avec cette particularit que son rcit nous 
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introduit dans la dcouverte de l'Athos par un nophyte, plutt attir jusque-l par la mystique indienne, et ne 
connaissant rien du christianisme. C'est donc en non chrtien assoiff de spiritualit qu'il arrive en ce lieu peupl 

d'une faune monastique haute en couleur, avec des ermites fous et des pres spirituels gniaux, des groupes 
sectaires et des personnalits ouvertes l'universel.Alain Durel nous fait partager ces rencontres improbables et 

l'enseignement qu'il reoit, comme le choc motionnel et spirituel qui est le sien au contact de cet autre 
monde.Prsentation de l'diteurTout le monde connat la lgende du Mont Athos, presqu'le grecque fonctionnant 

comme une rpublique monastique autonome, trs difficile d'accs, et carrment interdite "toute femelle, 
humaine ou animale". Mais trs peu de tmoignages existent sur la vie mme des moines. Il y a eu Olivier 

Clment, Jacques Lacarrire, Jean-Yves Leloup... Alain Durel s'inscrit dans cette ligne, avec cette particularit 
que son rcit nous introduit dans la dcouverte de l'Athos par un nophyte, plutt attir jusque-l par la mystique 
indienne, et ne connaissant rien du christianisme. C'est donc en non chrtien assoiff de spiritualit qu'il arrive 

en ce lieu peupl d'une faune monastique haute en couleur, avec des ermites fous et des pres spirituels gniaux, 
des groupes sectaires et des personnalits ouvertes l'universel.Alain Durel nous fait partager ces rencontres 

improbables et l'enseignement qu'il reoit, comme le choc motionnel et spirituel qui est le sien au contact de 
cet autre monde.Biographie de l'auteurDocteur s Lettres, Alain Durel oeuvre la promotion des mtiers d'art la 
Ville de Paris. Homme de thtre, voyageur infatigable, il s'est engag dans la foi orthodoxe aprs ses trois sjours 
au Mont Athos. Il a publi L'Empire des choses. Quatuor pour la fin des temps (L'Harmattan 2004), La Qute. 
Rcit d'un aventurier de l'absolu (Presses de la Renaissance, 2006) et rcemment Chemins de lumire, 365 jours 
avec les mystiques de l'Orient chrtien (Mdiapaul, 2009) et Les Amants du silence. Le Roman de Charles de 

Foucauld (L'oeuvre, 2009). Alain Durel vit Paris dans le 17me. 


