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Description : 

Prsentation de l'diteurAprs le succs de La sexualit selon Jean-Paul II, Yves Semen dveloppe une spiritualit 
conjugale fonde sur la thologie du corps de Jean-Paul II. Le concile de Vatican II affirmait que le mariage 

tait une authentique vocation chrtienne capable de conduire les poux la saintet. Et pourtant, mme si certains 
mouvements ont ouvert des pistes remarquables, la spiritualit conjugale demeure aujourd'hui le parent 

pauvre de la spiritualit chrtienne. Pourquoi ? Probablement parce qu'il lui manquait de pouvoir se construire 
sur une vraie thologie du mariage, ce qui la condamnait demeurer au stade des intuitions. Ce socle 
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thologique a t donn par Jean-Paul II entre 1979 et 1984, dans ses catchses sur la thologie du corps qui 
renouvellent entirement la pense de l'glise sur le corps, la sexualit et le mariage. Vingt-cinq ans plus tard, et 
dans le prolongement de son ouvrage La sexualit selon Jean-Paul II, Yves Semen brosse, dans ce premier 
essai de spiritualit conjugale, treize esquisses partir de thmes essentiels puiss dans la thologie du corps de 
Jean-Paul II : la vocation au mariage ; l'eucharistie, mystre nuptial ; grandeurs et humilit du mariage ; le 

pardon dans la vie conjugale ; les poux et le prtre ; les preuves et les joies du mariage ; les poux et la chastet 
; la saintet deux... Mme s'il est solidement rfrenc au plan thologique, ce livre est accessible tous et illustr 

d'exemples puiss dans la vie quotidienne des poux.ExtraitExtrait de l'introduction Pour une spiritualit propre 
aux personnes maries Ceux qui cherchent dans le mariage l'accomplissement de leur vocation humaine et 

chrtienne sont appels faire de cette thologie du corps dont nous trouvons l'origine dans la Gense la substance 
mme de leur vie et de leur comportement. Jean-Paul II, audience du 2 avril 1980 Le concile Vatican II a 

insist avec raison sur le fait que l'glise n'tait pas seulement l'glise hirarchique - les prtres, les vques - mais 
l'ensemble des baptiss. Cette vrit a t magnifiquement confirme et dveloppe par Jean-Paul II dans son 

exhortation apostolique Christi fidles laici. Or, parmi les baptiss, les lacs sont de trs loin les plus nombreux 
et la plupart d'entre eux sont maris, ce qui fait que les personnes maries reprsentent l'crasante majorit du 
peuple de Dieu. Et pourtant, si la littrature spirituelle abonde, et mme surabonde, en ce qui concerne la 

spiritualit sacerdotale ou religieuse, elle se rvle bien pauvre lorsqu'il s'agit de la spiritualit conjugale. Au 
total, c'est la plus grande partie du peuple chrtien qui se trouve dpourvue d'une spiritualit spcifiquement 

adapte son tat et sa vocation. N'y a-t-il pas un monumental paradoxe - presque un scandale - que les 
personnes maries, lorsqu'elles sont en recherche d'une spiritualit, soient ainsi contraintes se nourrir d'une 

spiritualit de clibataires ? ! Dj, la veille de l'ouverture du concile Vatican II, en 1962, le pre Caffarel, 
fondateur du grand mouvement de spiritualit conjugale des quipes Notre-Dame, dans un numro de L'Anneau 
d'Or consacr au thme Mariage et Concile, n'hsitait pas crire : L'glise ne peut donc pas se contenter de penser 
aux "lacs" comme s'ils taient tous des clibataires, vivant isolment; il lui faut aussi - et, en un sens, d'abord - 
s'interroger sur les foyers chrtiens, sur la faon dont le mariage chrtien est compris et vcu dans la catholicit 

d'aujourd'hui. Les choses ont-elles vraiment chang prs d'un demi-sicle plus tard ? D'o vient que la spiritualit 
conjugale apparat ainsi comme le parent pauvre de la spiritualit chrtienne ?Prsentation de l'diteurAprs le 

succs de La sexualit selon Jean-Paul II, Yves Semen dveloppe une spiritualit conjugale fonde sur la thologie 
du corps de Jean-Paul II. Le concile de Vatican II affirmait que le mariage tait une authentique vocation 

chrtienne capable de conduire les poux la saintet. Et pourtant, mme si certains mouvements ont ouvert des 
pistes remarquables, la spiritualit conjugale demeure aujourd'hui le parent pauvre de la spiritualit chrtienne. 

Pourquoi ? Probablement parce qu'il lui manquait de pouvoir se construire sur une vraie thologie du mariage, 
ce qui la condamnait demeurer au stade des intuitions. Ce socle thologique a t donn par Jean-Paul II entre 

1979 et 1984, dans ses catchses sur la thologie du corps qui renouvellent entirement la pense de l'glise sur le 
corps, la sexualit et le mariage. Vingt-cinq ans plus tard, et dans le prolongement de son ouvrage La sexualit 
selon Jean-Paul II, Yves Semen brosse, dans ce premier essai de spiritualit conjugale, treize esquisses partir 
de thmes essentiels puiss dans la thologie du corps de Jean-Paul II : la vocation au mariage ; l'eucharistie, 
mystre nuptial ; grandeurs et humilit du mariage ; le pardon dans la vie conjugale ; les poux et le prtre ; les 
preuves et les joies du mariage ; les poux et la chastet ; la saintet deux... Mme s'il est solidement rfrenc au 
plan thologique, ce livre est accessible tous et illustr d'exemples puiss dans la vie quotidienne des poux. 


